V Bieg Uliczny o Goraca Dynie - duze, ogdlnopolskie wydarzenie biegowe przyciagneto ttumy

27 pazdziernika w Zwoleniu odbyt sie bieg uliczny, ktory przyciggngt rekordowg
liczbe uczestnikow. Na starcie ustawilo sie az 415 zawodnikow, w tym wielu
znakomitych biegaczy. Gosciem specjalnym wydarzenia byla czotowa polska biegaczka,
dwukrotna olimpijka Wanda Panfil-Gonzales.

0Od kameralnego spotkania do wielkiej sportowej imprezy

Stowarzyszenie Zwolen Biega zaprosito biegaczy z catej Polski do zmierzenia swoich sit
w V Ogolnopolskim Biegu Ulicznym o Goraca Dynie i wspolnej zabawy. - Jak wida¢ dzisiaj po
usmiechnietych twarzach biegaczy, warto byto podja¢ ten wysitek i zorganizowac kolejny Bieg o
Goraca Dynie - powiedzial Krzysztof Cywka, prezes Stowarzyszenia Zwolen Biega. - Pie¢ lat
temu byta to mata, lokalna impreza, ktéra zgromadzita 43 biegaczy. Obecnie rozrosta sie do
bardzo duzych rozmiaréw. W tegorocznym biegu na starcie staneto az 415 zawodnikéw, w tym
ponad 100 osob z powiatu zwolenskiego. Wsrdd nich znalazto sie wielu utytutowanych biegaczy,
co nas bardzo cieszy i zdecydowanie podnosi range wydarzenia. Ale dzisiejsze spotkanie to nie
tylko bieg, to tez doskonata zabawa, poniewaz mamy tu mnostwo stoisk z pysznym jedzeniem i
napojami, muzyke i cudowna atmosfere - dodat Krzysztof Cywka.

- Po raz czwarty biore udzial w Biegu o Goraca Dynie, mam wiec porownanie jak
wygladaty kolejne edycje wydarzenia. Pamietam poczatki, kiedy w drugim biegu na starcie
ustawiato sie o potowe mniej osob niz dzis, a wiec byto dos¢ kameralne. Kazdego kolejnego
roku impreza stopniowo sie rozrastata. Obecnie jest to bardzo fajne, Swietnie zorganizowane i
dobrze zabezpieczone wydarzenie. Atmosfera dzisiejszego spotkania jest jak zwykle
rewelacyjna. Jest mnostwo ludzi i mnéstwo dobrego jedzenia, kazdy sie bawi i nikomu nie
spieszy sie do domu - mdéwita Katarzyna Grzeszczyk, uczestniczka biegu.

Nagrody i gratulacje

W organizacje wydarzenia wtaczyto sie Starostwo Powiatowe w Zwoleniu, ktore
przygotowato dla najlepszych biegaczy nagrody. - Zawsze chetnie wspieramy inicjatywy
sportowe, ktére wspaniale promuja Zwolen i ojczyste ziemie Jana Kochanowskiego. Cieszymy
sie, ze mamy tu tak atrakcyjne wydarzenie biegowe. Dziekujemy wszystkim biegaczom, ktérzy
odpowiedzieli na zaproszenie Stowarzyszenia Zwolen Biega i przyjechali do Zwolenia, Zeby
wzia¢ udziat we wspolnej zabawie - powiedziat Waldemar Urbanski, starosta zwolenski.

Zawodnicy mieli do pokonania dystans o dtugosci 5 km. Wsr6d mezczyzn najwyzsze
miejsce na podium wywalczyt Mateusz Debski z Radomia. - Bieg o Goraca Dynie, to Swietna
impreza sportowa. Trasa byta wymagajaca i miejscami trudna, ale przy tym bardzo fajna.
Rywalizacja byta zacieta, ale udato mi sie dobiec na pierwszej pozycji - powiedziat Mateusz
Debski, zwyciezca biegu. Jak poinformowat, jego przygoda z bieganiem rozpoczeta sie 10 lat
temu od szkolnych zawoddéw sportowych i trwa do dzis.

Wsréd kobiet najlepsza okazala sie Dominika Lukasiewicz z Ostrowca Swietokrzyskiego.
- To bardzo mite uczucie wygraé tak duzy bieg. Biegam juz od dziesieciu lat, bo zaczetam bedac
jeszcze w szkole podstawowej. Zachecam wszystkim do uprawiania tego sportu - powiedziata
Dominika Lukasiwicz, zwyciezczyni biegu.

Nagrody i wyrdznienia dla najlepszych biegaczy wreczali: wicestarosta Arkadiusz Sulima,
zastepca burmistrza Zwolenia Grzegorz Molendowski oraz goscie specjalni - Miss Polski 2016
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Paulina Maziarz oraz czotowa polska biegaczka Wanda Panfil-Gonzales- Gratuluje absolutnie
wszystkim uczestnikom biegu, poniewaz samo podjecie wyzwania i przebiegniecie
pieciokilometrowej trasy jest osobistym sukcesem kazdego zawodnika. Oczywiscie wyniki sg
bardzo wazne, ale chyba najwazniejsza jest niepowtarzalna atmosfera dzisiejszego wydarzenia.
Zycze nam wszystkim, oby tak pozytywnych spotkan byto w Zwoleniu jak najwiecej - powiedziat
wicestarosta Arkadiusz Sulima.

Gosc¢ specjalny

Gosciem specjalnym imprezy sportowej byta Wanda Panfil-Gonzales, czotowa polska
biegaczka, zwyciezczyni maratonow w Nowym Jorku, Tokio, Londynie, Bostonie, w Nagoi w
Japonii oraz dwukrotna olimpijka letnich igrzysk, w Seulu i Barcelonie. Pani Wanda réwniez
stanela na mecie biegu i w klasyfikacji koncowej zajela trzecie miejsce na podium wsrod kobiet.
- Piekny bieg, super obsada, perfekcyjna organizacja i cudowna atmosfera. Jestem pierwszy raz
w Zwoleniu, ale na pewno nie ostatni - zapewnita Wanda Panfil-Gonzales.

Organizatorem biegu bylo Stowarzyszenie Zwolen Biega. Patronat honorowy nad
wydarzeniem objeli: marszatek wojewddztwa mazowieckiego Adam Struzik, Urzad Miasta i
Gminy Zakrzew, Starostwo Powiatowe w Zwoleniu oraz Dom Kultury w Zwoleniu.
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